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编号：2018—021   号 

出访团组名称 吕斐宜赴台湾访学 

团长姓名、所在单位、

职务 、职称 
吕斐宜、马克思主义学院、教授 

出访人团组成员 所在单位 职称（职称） 

吕斐宜 马克思主义学院 教授 

出 访 国 家或地区 中国台湾 

拟 访 日期（含离、抵

境日期） 
2018.09.26—2018.12.26 天数 92 人数 1 

出访目的及预期成果 

了解台湾大学生心理健康教育及咨询现状，掌握大学生心理健康

教育、心理学、个案工作等课程的设置和内容，掌握台湾大学生心理

健康教育及咨询的路径和成绩，探讨借鉴台湾大学生心理健康教育及

咨询的经验。 

经过访学做到：系统学习台湾高校个案工作、心理健康教育等课

程的教学内容与方法；与台湾高校相关专业教师广泛交流，提升相关

课程的教学质量和心理咨询水平；同时积极推进我校与亚洲大学师生

的交流。 

邀请单位 

情况介绍 

 

亚洲大学（Asia University），简称“亚大”，位于中国台湾省

台中市雾峰区柳丰路 500 号。亚洲大学是由中国医药大学董事长蔡长

海教授，协同由巨建设董事长林增连先生暨全体董事捐资所创办 1998

年选定台中市雾峰区为建校地点，1999 年 10 月成立设校筹备处，向教

育部提出申请，而于 2001 年 3 月顺利获准创设“台中健康暨管理学

院”。2005 年获台湾当局“教育部”“大学校院变更审议委员会”核

准，升为亚洲大学。 

建校以来亚洲大学办学水平一直稳步提升，亚大创下台湾新设大

学许多项优异纪录，连续 12 年荣获教育部评选为教学卓越大学，2015

年 2 月台湾《Cheers》杂志首次组织国内大学校长互评办学绩优学

校，亚洲大学、台大、台科大、北科大、逢甲为前五名，其中亚洲大

学名列第 2名。 

亚洲大学目前有医学暨健康学院、资讯电机学院、管理学院、人

文学院等 6个学院，29个学系，20个硕士班研究所，8个硕士在职专

班研究所以及 6个博士班研究所，各学院皆设有特色研究中心，包括

水稻 T-DNA 生技研发中心、食品安全检验中心、网路成瘾防治研究中

心等 

2017 年亚洲大学有学生 12326 人，学校以“培育兼具专业与人文

素养以及良好品格态度，并能追求与实践健康、关怀、创新及卓越价

值之世界公民”为教育目标，将学校建设成为独特并迈向国际化的综

合大学。 

 

 

 

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD/1122445
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD/1122445
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%8C%BB%E8%8D%AF%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E9%9B%BE%E5%B3%B0%E5%8C%BA


经费来源及 

拟支出金额 

从学校中支地项目列支； 

约人民币 4万元 

出访任务及日程安排

（包括出访途经城市线

路安排） 

2018 年 9月 26 日（第 1天），前往台中，到达后与亚洲大学孙旻暐副

教授见面 

9 月 26-9 月 30 日（第 1-5 天），熟悉校内环境介绍、拜会校内各单

位，开始访学 

10 月 1 日-10 月 31 日（第 6-36 天），进行教学观摩、收集研究资

料，邀请对本系学生进行专题演

讲、与本系师生交换教学研究心得 

11 月 1 日-11 月 30 日（第 37-66 天），进行教学观摩、收集研究资

料，邀请对本系学生进行专题演

讲、与本系师生交换教学研究心

得。 

12 月 1 日-12 月 23 日（第 67-89 天），进行教学观摩、收集研究资

料，邀请对本系学生进行专题演

讲、与本系师生交换教学研究心

得。 

12 月 24 日-26 日（第 90-92 天）准备结束访学，前往机场返回。 

事后汇报 
请在回国（入境）后 7日内向国际交流与合作处（港澳台事务办公

室）汇报上述公示内容的实际执行情况并上交报告和相关证件。 

公示期 7天，如有异议，请于 2018 年 6月 19 日下午 5:00 前请将书面意见反馈至国际交流与合

作处（港澳台事务办公室），联系电话：027-81973927 



请在此处粘贴邀请函扫描件： 

 

 


